EDITORIAL

Caros leitores,

Chegamos a mais uma edi¢do da revista cientifica Manuscripta Medica. Quando esperavamos que 2021
seria mais tranquilo e que retornariamos gradualmente as atividades habituais, observamos um ano ainda mais
conturbado devido a pandemia do COVID-19. Infelizmente tivemos perdas de grande quantidade de vidas e
o impacto social, econdmico e psicologico foram incalculaveis. Na area da satide muitos profissionais foram
recrutados para o combate a pandemia e para o cuidado dos doentes acometidos por ela. Nesse contexto, as
pesquisas cientificas nas outras areas fora do COVID-19 foram muito impactadas. Apesar de todos esses
desafios, conseguimos organizar mais uma edi¢ao da revista, mantendo o foco académico e abrangente,
caracteristicas da Manuscripta medica.

Na se¢do de Ciéncias Bioldgicas, talvez a que teve maior impacto causado pela pandemia, devido as
rigidas restrigdes de circulacao de pessoal nos laboratorios, limitando as pesquisas de bancada, apresentamos
uma pesquisa que mostra a presenca de fungos (cryptococcus sp) em guanum de aves encontrados em locais
publicos, como pragas, em uma cidade do interior de Sao Paulo, indicando a necessidade em intensificar-se os
cuidados de higiene nesses locais pelo risco de infecgdes fingicas que podem ocorrer em seus frequentadores.

Na secao de Ciéncias da Saude observamos um estudo que faz uma correlagdo entre o consumo de
calcio contido em leite e derivados e o estado nutricional das criancas, levantando uma reflexdo sobre a
mudanca no padrdo alimentar da populagao infantil e seus impactos. Outro artigo objetivou analisar o padrao
de resisténcia bacteriana nas uroculturas de um centro de satde regional, a qual pode auxiliar na indicag@o
da antibioticoterapia empirica mais adequada para o tratamento da infec¢ao do trato urinario, a infecgdo mais
prevalente na populagao mundial. Voltando ao problema endémico da obesidade em nosso meio, outro estudo
correlaciona a presenca de sobrepeso/obesidade e a dieta pobre em nutrientes relacionados a mineralizagdo
e produ¢do de colageno com uma saide bucal mais deficitaria em criancas de 5 a 10 anos, novamente
levantando a necessidade de rever-se programas publicos de promocao a satide alimentar na faixa pediatrica.
Por fim, apresentamos um relato de caso de uma patologia benigna rara (transformacao nodular angiomatoide
esclerosante) como diagnoéstico diferencial de possivel metastases de neoplasia renal no bago.

Por fim, a secdo das Ciéncias humanas voltada a satde, o grande diferencial da revista, inicia com um
artigo de uma universidade norte-americana apresentando uma revisao sobre os neurocircuitos envolvidos
com o processo de aprendizagem através das metodologias ativas, em especial a aprendizagem baseada em
problemas (PBL). Depois observamos trés importantes relatos de experiéncia na vivéncia humanistica da
aten¢do a saude. O primeiro cursa sobre o didlogo sobre infecgdes sexualmente transmissiveis (a qual vem
demonstrando crescimento assustador na atualidade) com trabalhadores da construg¢do civil, levantando a
discussao sobre a necessidade em discutir-se essa infeccdo como forma de prevencao de sua disseminagao.
O segundo mostra a vivéncia de um académico de medicina em uma missdo voluntaria em um pais africano,
no qual ¢ discutido, além das experiéncias vividas, a precariedade da assisténcia média e odontologica em
paises mais pobres, como ¢ o caso de varias nagdes africanas, sendo que a caréncia de profissionais da satde
da espaco a rituais misticos na relagdo saude-doenca. Por fim, um artigo discute sobre a necessidade de
estratégias de inclusdo e de atencdo integral a satide para pessoas com deficiéncia (em especial a auditiva),
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concluindo a revista com uma importante discussdo sobre a atencdo humanistica e holistica a saude.

Assim, apesar da pandemia, das restricdes sociais ¢ de trabalho e da sobrecarga na assisténcia que
acometeram de forma tdo intensa os profissionais ligados a area da satde, conseguimos reunir uma seleg@o
de artigos, os quais esperamos que contribuam para ampliar os conhecimentos académico-cientificos dos
leitores, sempre mantendo o foco académico, cientifico e, principalmente, humanistico, caracteristicas fortes

da revista. Esperamos, em breve, contar com sua participacdo também na forma de submissdo de artigos para
a nossa revista.
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