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RESUMO

Introducao: Osagentes etiologicos das doengas fingicas pulmonares podem se desenvolver em diversas fontes de
matéria organica. Por serem fungos dimorficos, possuem uma grande versatilidade metabolica e pouca exigéncia
nutricional, sendo assim, podem se desenvolver em madeira em decomposic¢ao, lixo organico e principalmente em
fezes de aves. Muitas espécies de aves sao sociais e formam ninhais tanto no meio rural quanto no ambiente urbano,
especialmente em pracas com arvores de médio e grande porte. Este comportamento gera o acimulo de fezes
na forma de “guanum”, que permitem o crescimento de fungos como Cryptococcus neoformans e Hystoplasma
capsulatum. O Hystoplasma capsulatum € um fungo oportunista sist€émico, muito relacionado a pacientes HIV+.
Ja as espécies do género Cryptococcus sdo consideradas patogénicas, e acometem individuos imunocompetentes.
Objetivo: Avaliar a incidéncia de Cryptococcus sp em fezes de pombos nas pragas de Catanduva — SP.
Resultados: Nesse estudo demonstramos a presenca de Cryptococcus sp em fezes de pombos (Collumbus sp)
de ninhais encontrados em locais publicos da cidade de Catanduva sendo 4 pragas publicas e o entorno de um
hospital. Nossos resultados mostram que exceto no hospital analisado, os demais pontos de coleta, ou seja, as
pragas, apresentavam uma grande quantidade de “guanum”, sendo que trés deles continham fungos do género
Criptococcus. Nao foram encontradas colonias fungicas com a morfologia compativel com o género Histoplasma
nas amostras coletadas. Conclusiao: Nossos resultados indicam a necessidade da manuten¢ao constante da
limpeza dessas pragas e o controle efetivo da quantidade dessas espécies de aves que habitam esses locais.
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ABSTRACT

Introduction: The etiological agents of fungal lung diseases can develop in various sources of organic matter.
Being dimorphic fungi, they have great metabolic versatility and low nutritional requirements, so they can
develop in decaying wood, organic waste and especially in bird feces. Many species of birds are social and form
nests both in rural and urban environments, especially in squares with medium and large trees. This behavior
generates the accumulation of feces in the form of “guanum”, which allows the growth of fungi such as
Cryptococcus neoformans and Hystoplasma capsulatum. Hystoplasma capsulatum is a systemic opportunistic
fungus, closely related to HIV+ patients. Species of the genus Cryptococcus are considered pathogenic, and
affect immunocompetent individuals. Aim: Evaluate the incidence of Cryptococcus sp in pigeon feces in
the squares of Catanduva - SP. Results: In this study we demonstrated the presence of Cryptococcus sp
in feces from pigeons (Collumbus sp) nesting in public places in the city of Catanduva (4 public squares
and the surroundings of a hospital). Our results show that of the five collection points analyzed there was
a large amount of “guanum”, and three of them contained fungi of the genus Cryptococcus sp. No fungal
colonies with morphology compatible with the genus Histoplasma sp were found in the samples collected.
Conclusion: Our results indicate the need for constant maintenance of the cleanliness of these squares or the
effective control of the quantity of these bird species that inhabit these places.
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INTRODUGAO

Apesar das 38 espécies que compdem O
género Cryptococcus, apenas duas sao consideradas
potencialmente patogénicas para o homem, o
Cryptococcus neoformans e o Cryptococcus gatti,
agentes etioldgicos da criptococose, uma micose grave
que tem tido uma crescente importancia nas ultimas
décadas'. Essas espécies infectam preferencialmente
individuos imunocomprometidos, enquanto
Cryptococcus gattii também acomete individuos
imunocompetentes'. O Cryptococcus neoformans no
ambiente € principalmente encontrado em excretas
de aves, especialmente de pombos (Columba livia).
O ecossistema urbano tem se tornado propicio
para permanéncia destas aves, proporcionando
acimulo de excretas, que é considerada a fonte de
infeccdo mais importante para homens e animais?.
Em outros ambientes, estd associado a matéria
organica vegetal em decomposicdo, especialmente
em plantacdes de eucaliptos, que € um dos ambientes
responsaveis pela transmissao no meio rural'?. Aliado
a este fato, a populagdo de pombos domésticos tem
aumentado significativamente em diversas partes
do mundo, inclusive no Brasil, tornando-se um
problema ambiental e de satide publica, Pombos sio
cosmopolita e possui hdbitos sociais, abrigando-se
em grandes grupos construindo ninhos em locais altos
como prédios, torres, s6tdos, beirais de janelas, entre
outros'?. Estas aves alimentam-se preferencialmente
de graos e residuos de alimentos deixados por
transeuntes em pragas e outras vias publicas>’. Em
diversos paises as espécies da familia Columbidae,
estdo associadas a transmissdo de espécies flngicas
de interesse na medicina humana. Na Espanha, entre
os anos de 1999 e 2000, foram reportados casos de
criptococose em 167 hospitais, espalhados por todo
o pais*, em estudos realizados na Nigéria, perto
de 200 amostras de fezes de pombos coletados em
varias regides do pais mais de 20% foram positivas
para Cryptococcus neoformans’. No Brasil, diversos
estudos demonstraram a presenga de vérias espécies
de Cryptococcus em vdrias cidades, com Cuiaba
Porto Alegre, Sdo Paulo, entre outras. A prevaléncia
de propdgulos de Cryptococcus, em amostra de fezes
de aves, na América Latina, chega em média a 20%°.

Com a substituicdo de diversos cultivares
agricolas pela culturada cana, associado as queimadas,

vdrias espécies de aves deslocaram seus ninhais para
a cidade e, as pragas publicas por possuirem arvores
de médio e grande porte foram os locais escolhidos.
Apesar da proibi¢do das queimadas, vdrias espécies
continuam se abrigando em pracas, € buscado seu
alimento no campo'®.

OBJETIVO

Neste estudo avaliamos a incidéncia de
Cryptococcus sp em fezes de pombos nas pracas de
Catanduva — SP.

MATERIAL E METODOS

Definiu-se ~ como  critérios para 0
desenvolvimento deste trabalho, a coleta de amostras
em locais com presenca de ninhais e grande volume
de circulagdo de pessoas. Foram, entdo, selecionadas
quatro pracas publicas: Praca da Republica, Pracga
da Igreja S@o Domingos, Praca 9 de Julho e Praca
do Colégio Nossa Senhora do Calvario, todas no
municipio de Catanduva, estado de Sao Paulo. O
Hospital Emilio Carlos, que atende o Sistema Unico
de Sadde, também foi incluido no estudo por ser um
local de interesse publico e por ter uma rotina de
limpeza que inclui o controle e a retirada rotineira de
fezes das aves.

As coletas das amostras ocorreram de maio de
2017 a margo de 2020. Foram coletadas 93 amostras
de fezes secas ou umidas. Durante os procedimentos
de coleta foram utilizadas méscaras e luvas.

As fezes foram colocadas em frascos estéreis
de coleta universal e conservadas em geladeira por
até 72 horas. Um grama de fezes de cada amostra
foi reidratado em 10 ml de soro fisiologico contendo
1g% de Cloranfenicol, semeado em dgar Sabouraud
suplementado com 1% de soro fetal bovino e 1%
de glicose, e incubado a 36°C até o aparecimento
das coldnias fingicas. Apos o aparecimento, foram
realizadas as andlises morfolégicas macroscépicas e
microscopicas em microscopio de luz.
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Figura 1. Localizagdo das pragas centrais em Catanduva, SP.

RESULTADOS/ DISCUSSAO

Acidade de Catanduvaestalocalizadanaregido
Noroeste do estado de Sdo Paulo, com uma populacao
estimadade 123.691 habitantesem 2019 (IBGE,2019).
O municipio possui um centro comercial com trés
pragas publicas (Figura 1), onde circulam diariamente

cerca trés mil pessoas (Fonte: Prefeitura Municipal
de Catanduva). O planejamento floristico das pragas
foi baseado em um dossel alto, com arvores nativas
do cerrado brasileiro. Nos tltimos anos, a populacao
de “pombas de bando” aumentou significativamente
nessas pracas, formando verdadeiros ninhais com,
seguramente, mais de mil aves no periodo noturno. Ao

Tabela 1. Percentual de fungos patogénicos e ndo patogénicos e respectivo local de coleta.

Fungos patogénicos

Local da coleta e respectivo percentual de fungos patogénicos identificados nas

(65 amostras) amostras
Praca 1 Praca 2 Praca 3 Praca 4 Hospital
*Cryptococcus 3,0% 1,5% 1,5% 0% 0%
(6 Amostras )
*Penicillium 6,0% 9,0% 1,5% 0% 0%
(11 amostras)
*Aspergillus 16,5% 12% 6,0% 4.5% 13,5%
(35 amostras)
*Fusarium 0% 4,5% 7,5% 3,0% 7,5%
(15 amostras)
Fungos nio patogénicos Praca 1 Praca 2 Praca 3 Praca 4 Hospital
**Leveduras sem inte- 7,7% 3,5% 4,6% 1,8% 2,9%
resse médico
(93 amostras)
**Fungos filamentosos 16,7% 9,5% 11,4% 13,4% 12,8%

sem interesse médico
(290 amostras)

Praga 1: Praca 9 de Julho, praga 2: Praga da Igreja Sdo Domingos, Praga 3: Praga da Republica, praca 4: Praga do Colégio N.Sa. do Calvario, Hospital:

Hospital Emilio Carlos.
* Percentual relativo ao nimero total de fungos de interesse médico

** Percentual relativo ao ntimero total de amostras coletadas
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amanhecer, a quantidade de guanum formada abrange
aproximadamente 800 m? em cada praca analisada,
(medido pelo grupo de pesquisa). Os transeuntes
mais frequentes sdo os comerciantes € comerciirios
de lojas do entorno, além de consumidores.

Este cendrio, associado a possibilidade

da presenca fungos patégenos em fezes de
pombos, gera uma grande preocupacdo em
relacdio a saide da populacdo catanduvense.

Foram analisadas em média 450 colonias fiingicas de
cada local em um periodo de 10 meses. Nao foram
realizadas coletas em periodos de chuva. O género
Criptococcus foi detectado em 3 dos cinco locais
analisados, excluindo o hospital Emilio Carlos e a
praca do Colégio Nossa Senhora da Ressurreicio
(Tabela 1). Dentre os géneros de fungos relacionados
a micoses humanas, a prevaléncia encontrada foi de
15%. O género Criptococcus foi identificado em 6%
das amostras de importancia médica, porém, por ser
considerado de alta patogenicidade, e algumas espécies
se desenvolverem mesmo em individuos sadios'"'%!3,
essa prevaléncia € baixa quando comparamos com
outros estudos em que mostram uma prevaléncia de
até 27% porém, essse dado torna-se importante uma
vez que se trata de um patdégeno nio oportunista. Nas
amostras coletadas no Hospital Emilio Carlos, nao
foi detectado o género Criptococcus. Em todas as
amostras foram identificados ouras espécie fungicas de
interesse médico como Aspergillus fumigatus,A. niger
e A. flavus, e Fusarium sp presentes em mais de 45%
dos isolados patogénicos ao homem . Estas espécies
acometem mais imunodeprimidos, € sa0 responsaveis
por causar infeccdo denominada aspergilose -
também conhecida como “bola fungica”, por formar
nédulo, geralmente em dpice pulmonar'>'*,

No Género Fusarium, a espécie Fusarium
solani, também relacionada a infec¢do pulmonar, foi a
mais frequente. Os géneros Penicillium e Aspergillus,
apareceram em todas as amostras coletadas. Outras
espécies foram detectadas, porém apenas as de
interesse médico foram relacionadas (Tabela 1).

Neste estudo, realizamos wuma analise
primédria avaliando dois cendrios. Em outros estudos
realizados no territério brasileiro, foram avaliados
diversos cendrios, sendo as pragas os locais de maior
incidéncia’. Outros locais como torres de igreja,
forros de casas, beirais de janelas de apartamentos
e 4arvores com ninhos ja foram detectados® .

Atualmente na América Latina sdo mais de 5000
casos de infec¢do por C. neoformans a cada ano'’,
estes dados com o aumento dos casos de infec¢ao
por HIV, reforca a necessidade dos cuidados
com a presenga de aves em locais publicos'’. No
periodo de coleta das amostras foi observado que
as limpezas nas pracas ocorrem mensalmente. Esta
frequéncia, mesmo associada a periodos de chuva
ndo foi o suficiente para conter o desenvolvimento
de fungos patégenos, como demonstrado na Tabela
1. A presenga dessas espécies fungicas associado
ao grande fluxo didrio de pessoas nesses locais
aumenta o risco de contdgio para a populacdo.
Nas passarelas e estacionamento do hospital visitado
nesse estudo, a quantidade de fezes encontradas foi
pequena, devido ao trabalho de limpeza e controle
de pombos realizados constantemente. Nesse
local, nao foi detectado do género Cryptococcus,
ressaltando que a limpeza em qualquer local
com ninhais de pombos deve ser constante.
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